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名瀬第二町内会広報紙 

320 号 令和 6 年 3 月 2 日 

 

くんぷう 

   ー 女性部会食会 ― 

― 町内自主防災訓練 ― 

災害時お家
うち

で避難のために備蓄や準備を。 

2/7㈬ 12 時過ぎから創作鉄板料理
が堪能できる東戸塚駅東口近くの「鉄
板処 TETSU(徹)」にて抽選とならず、
申込者全員の 34 名で開かれました。 
食事は生ハムのサラダから始まり、

豊洲市場直送の鯛が焼いたとは思え
ないふわっとした食感でおいしいソ
ースでいただきました。メインの厳選
牛肉の鉄板焼きも肉の甘みもありお
いしくいただきました。 
店内は木のぬくもりが感じられる

和風の感じで、4～5 人のグループで
も和気あいあいと食事を楽しめるお
店でした。 
 
 

2/24㈯ 10：00～町内会館にて 63 名
の参加で町内自主防災訓練が実施され
ました。ささえ愛活動（支援を要する方
の安否確認）の報告活動を中心に非常
食配布訓練と炊き出し訓練も行われま
した。 

コロナ感染症が猛威をふるった数
年、密を避ける必要もあり、防災訓練は
自粛気味に行われてきました。そんな
中、能登の大地震が起こりました。水の
確保、水を入れる容器の準備、トイレの
薬剤の備蓄、家具や電化製品の転倒防
止、どれもそれぞれの家庭で準備して
おくことが重要です。そして、自分たち
の身の安全が確保されたら、次は近所
の支援が必要な方への声かけです。ご
近所で助け合うささえ愛事業は自主防
災訓練で続けられています。 

おいしいランチを、落ち着いた雰囲気のお店で 

白ワインと生クリームで
できた絶妙なソース 

 

町内会館でアルファ米の非常
食の五目御飯や山菜おこわと
フリーズドライの豚汁を試食
しました。  

ささえ愛活動安否確認報告訓練 

午後 2 時から開始予定でしたが、風が強
くなる予報が出たため、少し早めに消防団
によって火がつけられ、開始となりました。
地域からお正月飾りやお札、お守り、書初め
などが持ち込まれ、今年の無病息災を祈り
ました。 

ラインで 
町内会 

ホームページへ 

駅近で少人数のお友達と気
軽に立ち寄れるお店という
感じでおすすめです。 

 

絵のように盛り付けられた 
メインディッシュ 

 

デザートは 
オレンジシャーベット 

 

どんど焼き 
毎年恒例 
１/13㈯ 
名瀬川 
遊水地（下） 

会館玄関横には簡易ト
イレの展示もありまし
た。災害時に一番困るの
がトイレです！トイレ
の薬剤も備蓄しましょ
う。「災害時トイレ」で検
索すると薬剤の使い方
など動画も出てきます。 

日頃使う食材の缶詰等
をローリングストック 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆第 45回定期総会 
   4/21㈰ 11：00～町内会館にて開催 
 会員の皆様には４月配布の総会資料に基づ

き書面表決をお願いいたします。 
ご要望などおありの方は当日会場へお越し
ください。 

 
☆役員選考委員会 
   委員長の薗井篤三さん（３8A 組組長）と
副委員長の藤本等さん（24B 組組長）を中心
に 13 名で昨年 12 月から活動し、選考した
町内会会長を始めとする役員候補者を総会
で諮ります。 

お知らせ  

集団資源回収量報告 
寒くても元気いっぱい！ 
一緒に参加してみませんか？ 

- モーモークラブ - 

すべり台もあるよ‼ 

 

名瀬地区の主任児童委員主催で未就園児と
お母さんで毎月第二木曜日 10：00～名瀬第二町
内会館で集まって遊んでいます。 
自由参加で予約は不要です。 
月によって節分の鬼の面、お雛様、五月の節

句の兜、母の日、父の日のプレゼントなどを作
っています。夏には、ビニールプールでの水遊
びやシャボン玉遊びなどもしますよ！とのこ
とでした。 
お母さんにとっては、先輩ママから情報をも

らえたり、お子さんが同じ月齢のママと情報交
換してほっとしたり、お子さんと一緒に楽しい
時間を過ごせます。来てね～‼ 

☆白神社 春の例大祭 
  4/14㈰ 11：00～本殿にて 
  白神社の例大祭にあわせて例年通り     

  子ども神輿が町内を練り歩きます。 
詳しくは後日お知らせします。 

 
☆宝来橋水辺愛護会名瀬川清掃と豚汁会 
  3/10㈰ 9：00～町内会館横の名瀬川のほ
とりで清掃活動を実施し、清掃後は毎年 3月
恒例の豚汁がふるまわれます。どなたでも
ご参加いただけます。お待ちしています！ 

横浜市の方針により 

活動終了。 

長きにわたって 

お疲れさまでした。 

自主活動の内容は、講師として戸塚消防団女
性団員１期生の川邊智子さんをお招きして「身
近なものでできる防災グッズと防災食」をテー
マに実演を交えてお話いただきました。また、
消防団から入団のお願いもありました。 
家庭防災員とは 1969 年から続く横浜市独自

の制度で、防火・防災に関して必要な知識およ
び技術を身に着けることを目的としていまし
た。横浜市の方針により家庭防災員の新規募集
がされないこととなり、町内での活動も終了と
なりました。 

月 新聞 段ボール 雑紙 他 布 類  計(kg) 

1 760 3440 5450 500 10150 

2 1100    3450   6370   450   11370 

3 1180    4040   9550   730   15500 

4  740    3410   6590   880   11620 

5 1410    4270   7460  1070   14210 

6 950    3380   5630   620   10580 

7 1100 3640   5240   450   10430 

8 1160    4860   6130   420   12570 

9 1290    3490   4320   320    9420 

10 1710    3640   4090   840   10280 

11 2100    4260   5830   880   13070 

12 1950    4250   5910   770   12880 

計 15450   46130  72570  7930 142080 

 昨年もご協力ありがとうございました。 
毎週水曜日の古紙などの資源回収は町内会で
取り組み、環境施設見学会などで還元してい
ます。 

令和５年 

 

ボランティアの方と 
歌を歌う時もあるよ。 

家庭防災員 
 
自主活動  

2/4 (日)10：00～ 
   町内会館にて 

懐
中
電
灯
の
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に 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

近
づ
け
る
こ
と
で

よ
り
明
る
く
で
き

ま
す
。 


